
LA EXPERIENCIA DE LA RESURRECCIÓN 

Base bíblica: Lucas 24:13-35, Juan 20:1-118, 21:1-23  

Verdad central: Porque cristo vive, podemos experimentar una relación personal con 

El.  

Versículo clave: “A fin de conocerle, {a Cristo} y el poder de su resurrección, y la 

participación de sus padecimientos, llegando a ser semejante a él en su 

muerte.”  Filipenses 3:10 

 

Introducción   

• En Corinto se rumoraba que Cristo nunca había resucitado. (1ª Cor. 15:12) Pablo 

nombra a testigos oculares de ese importante evento. (1ª Cor.15:5-8)  

• Dudar de la resurrección de Cristo implica cuestionar uno de los fundamentos 

del cristianismo.  

• La resurrección de cristo comprueba dos argumentos:  

– El cumplimiento de las sagradas Escrituras (1ª Cor.15:3-4)  

– El testimonio de los que vieron y pasaron tiempo con Jesús después de su 

resurrección (1ª Cor.15:5-8)  

• Después de la resurrección Jesús pudo mostrarse de forma opulente en el 

palacio, ante el rey de Roma.  

• Escogió aparecer a individuos o personas cuando realizaban actividades 

cotidianas 

– No se presentó con sus credenciales como el Rey de Reyes ante el rey   

– No realizó una conferencia de alto perfil para mostrarse vivo ante sus 

seguidores.   

– No fue a los lideres religiosos de su época para probarles que estaban 

equivocados.   

• La resurrección de Jesús prueba su identidad como Mesías, la eficacia expiación 

a través de su sacrificio, la victoria sobre la muerte, la victoria sobre satanás y la 

redención de la creación.   

 

1. Las experiencias de María Magdalena antes y después de la resurrección 

(Juan 20:1-18)   

a) En la cultura de su época, las mujeres no eran consideradas testigos validos en 

procesos judiciales.  

b) Ella había permanecido al pie de la cruz y atestiguado la brutal ejecución de 

Jesús; lo vio como un cadáver lacerado.  

c) No pudieron preparar el cuerpo de Jesús para un entierro adecuado debido a la 

proximidad al día de reposo. 

d) Sentía mucho dolor por la muerte de Jesús y la angustia dominaba sus 

pensamientos. Las lágrimas nublaron su visión. Juan 20:14 “pero no lo 

reconoció”.  



e) Estaba preocupada por encontrar el cuerpo de Jesús. A veces estamos tan 

estresados que no reconocemos la mano de Dios obrando en nuestras vidas    

f) Dios cambio sus diversos momentos a través de hechos importantes, la 

presencia de los ángeles y de Jesús    

• Los ángeles se revelan a María que estaba llorando, demostraba una 

sincera perplejidad. Juan 20:11-13 “Y le preguntan ¿Por qué lloras?” 

• Jesús le habla y lo confunde con el jardinero ¿porque lloras? … ¿A quién 

buscas? (vr 15)  

• Después la llama por nombre, y reconoció su voz de tierno amor y consuelo. 

(Juan 20:17)   

• Habiendo encontrado a Jesús vivo y bien, María lo abrazo. “Ambos tenían 

un trabajo pendiente que realizar”. (vr 17)   

• Su fe fue renovada y su gozo restaurado.    

g) Recibió instrucciones de anunciar a sus discípulos la noticia de su resurrección 

e inminente ascensión.  

 

2. Relación con el Cristo resucitado (Lucas24:13-24)  

a) El diálogo con discípulos en camino a Emaús   

• Jesús les refuerza la autenticidad y evidencia de la resurrección.  

• Jesús les revela su identidad, aunque no lo reconocen por su por su tristeza, 

abatimiento y perplejidad.   

• Relatos que le hicieron a Jesús: 

– La historia de dos mujeres que visitaron la tumba y estaba vacía.   

– Dos ángeles anunciaban que Jesús estaba vivo.   

b) Su fe estaba debilitada y no se atrevían a creer   

• Jesús les había anunciado que lo matarían y luego resucitaría de los 

muertos.  

• Las mujeres y los ángeles anunciaban de “una tumba vacía”.   

• Pedro y Juan habían corrido a la tumba y confirmaron que estaba vacía.  

• Jesús ya les había explicado que el sufrimiento, muerte y resurrección era 

parte del plan de Dios.   

• Jesús los guio en un estudio de las Sagradas Escrituras y lo recocieron 

hasta que compartió el pan con ellos, (Quizá vieron las huellas de los clavos 

en sus manos). 

c) En momentos de confusión y decepción debemos estar conscientes que Dios 

está presente   

d) Cuando no entendemos el plan de Dios debemos seguir el ejemplo de Jesús y 

repasar las Escrituras   

e) Podemos reenfocarnos y revivir nuestra esperanza al repasar las promesas 

infalibles de Dios.   

 

  



3. Experiencia transformadora en la vida de Pedro (Juan 21:1-23)  

a) Experiencias transformadoras de pescadores con Jesús. (Juan 21:1-14)  

• Fueron a pescar sin poder agarrar nada y recibieron llamamiento para servir 

(Luc.5:2,5)   

• Nuevamente cinco pescadores expertos, no pudieron pescar nada 

(Juan21:6) y por orden divina echaron la red y pescaron muchos peces. 

(Juan 21:11)  

b) Aunque la historia relata varios pescadores, Jesús se dirigió específicamente a 

Pedro 

c) Vivencias de una conversación amorosa (Juan 21:15-23)  

• Cuando le fallamos a Jesús, El anhela volver a conectarse con nosotros.  

• Pedro después de haber fallado a Jesús, negado en el juicio y llorado 

amargamente (Mateo 26:75) quizá cargaba con la culpa del fracaso.   

• Los fracasos del pasado no tienen por qué limitar nuestro futuro servicio y la 

restauración. 

• Jesús parecía buscar una confesión de amor que invalidara las negaciones 

previas de Pedro.   

• La pregunta de Jesús “¿me amas más que estos?” Juan 21:15. Las 

negaciones de Pedro habían mostrado la vieja naturaleza de su carácter en 

acción.   

– Me amas más que los peces, barcos, y herramientas del oficio.  

– Me amas más que otros discípulos.  

– Me amas más de lo que amas a estos otros discípulos    

• Las declaraciones verbales de amor son insuficientes en sí mismas. el 

verdadero amor se demuestra en acción (1ª Juan 3:18)  

• Pedro recibió la tarea de alimentar y cuidar a su pueblo. Ese honor y 

privilegio, traería dolor y sacrificio (Juan 21:18-19)  

d) Existen momentos dolorosos que son experiencias de aprendizaje que nos 

sirven para depender de la gracia de Dios.  

  

Conclusiones 

• La resurrección es más que un concepto teológico. Da testimonio de un 

salvador que está vivo y que desea una relación con cada uno de nosotros  

• Pasemos tiempo con el Señor, sirvamos a su pueblo, y alcancemos al mundo 

con las buenas nuevas que el está vivo.   

• Cada vivencia nuestra debe ser aprovechada para dar evidencia de la 

resurrección    


